
   

 

Checkliste Gepäck  

Beispielhaft für einen einwöchigen Törn auf der Alex-2  

 

An Deck:      

 1 x lange Jeans / Arbeitshose  

 1 x kurze Hose  

 1 x Takelhemd*   

 3 x T-Shirt*      

 1 x leichter Pulli* o.ä.  

 1 x Fleecejacke / warmer Pulli* 

 1 x Schirmmütze* o.ä.  

 1 x Arbeitsschuhe /

 Wanderschuhe /

 Sicherheitsschuhe (wasserdicht, 

       fürs Rigg, knöchelhoch) 

Schlechtwetter:  

 1 x Halstuch / Schal  

 1 x Sturmhaube 

 1 x Mütze  

 1 x Handschuhe  

 1 x Regenjacke / -hose  

 2 x warme Strümpfe  

 1 x lange Unterwäsche  

Landgang / Captains-Dinner:  

 1 x Saubere lange Jeans   

 1 x Saubere kurze Hose  

 2 x Polohemd*  

 2 x T-Shirt*  

 1 x Schuhe  

 

Standards:  

 7 x Socken  

 7 x Unterwäsche 

 1 x Badehose / Badeanzug  

 3 x Handtücher 

Ausrüstung: 

 1 x Taschenmesser 

 1 x Taschenlampe (+

 Ersatzbatterien)  

Sonstiges:   

 Segelausweis DSST (wenn

 vorhanden) 

 Ggf. Bootsführerscheine  

 Personalausweis / Reisepass   

 Kreditkarte / Bargeld 

 Fremdwährung des Reiselands 

 Handy + Handyladegerät 

 Ohrstöpsel (für den Notfall) 

 Sonnenbrille mit Brillenband* 

 Ersatzbrille für Brillenträger 

 Lesestoff 

 Persönliche Medikamente / 

 Seekrankheit 

 Sonnenschutz (!) 

 Waschzeug 

 Badeschlappen 

 

Hinweise: 

 

✓ Für die mit einem Sternchen gekennzeichneten Positionen gibt es passende Alex-2-Crew Kleidung 

in unserem Bord-Shop bzw. Online-Shop 

✓ An Bord ist grundsätzlich kein Platz für Koffer oder sperrige Rucksäcke! Deshalb empfiehlt sich eine 

faltbare Reisetasche oder ein Seesack.  

✓ Alles was an Deck getragen wird kann schnell schmutzig werden oder kaputt gehen. Die 

Schlechtwetterausrüstung muss je nach Törngebiet und Jahreszeit angepasst werden und 

gegebenenfalls durch zusätzliche warme Kleidung ergänzt werden.  

✓ Kleidung sollte nach dem "Zwiebel-Prinzip" gewählt werden, also mehrere Schichten übereinander. 

✓ Spezielle Funktionskleidung (Ölzeug) und -wäsche ist teuer, lohnt sich aber, wenn man öfter fährt.  

✓ Die Arbeitsschuhe sollten einen kleinen Absatz haben, um im Rigg einen festen Halt zu haben. Die 

Farbe der Sohlen ist egal. Wanderschuhe und Bundeswehrstiefel sind dafür zum Beispiel gut 

geeignet. Segelschuhe eher nicht.  

✓ Für die Arbeit auf dem Schiff haben sich Arbeitshandschuhe nicht bewährt, sie sind sogar eher 

gefährlich.  

 


