Checkliste Gepack

Beispielhaft fiir einen einwdchigen Torn auf der Alex-2

ALEXANDER

von HUM i‘,{ij'/l},‘—%,a,

An Deck: Standards:

g 1x :fmge Jeans / Arbeitshose O 7 x Socken

- i X Turkzethosg* O 7 x Unterwasche

- x'a E, fm O 1 x Badehose / Badeanzug

8xT-Shit O 3 x Handtiicher

O 1 x leichter Pulli* 0.a.

O 1 x Fleecejacke / warmer Pulli* Ausristung:

O 1 x Schirmmiitze* o.4a. O 1 x Taschenmesser

O 1 x Arbeitsschuhe / X

Wanderschuhe / 0 1xTaschenlampe (+

Sicherheitsschuhe (wasserdicht, Ersatzbatterien)
furs Rigg, kndchelhoch) Sonstiges:
Schlechtwetter: O Segelausweis DSST (wenn
O 1 x Halstuch / Schal vorhanden)" .
O Ggdf. Bootsfihrerscheine
O 1 x Sturmhaube . .
. [0 Personalausweis / Reisepass
O 1 x Mitze .
O Kreditkarte / Bargeld
O 1 x Handschuhe R .
) O Fremdwahrung des Reiselands
O 1 x Regenjacke / -hose N
N O Handy + Handyladegerét
O 2 xwarme Strimpfe .. N
i O Ohrstopsel (fir den Notfall)
O 1 xlange Unterwasche . S
O Sonnenbrille mit Brillenband*
Landgang / Captains-Dinner: O Ersatzbrille fiir Brillentrager
O Lesestoff
O 1 x Saubere lange Jeans O Personliche Medikamente /
O 1 x Saubere kurze Hose Seekrankheit
O 2 x Polohemd* O Sonnenschutz ()
O 2 x T-Shirt* O Waschzeug
0 1 x Schuhe [0 Badeschlappen
Hinweise:

v Fir die mit einem Sternchen gekennzeichneten Positionen gibt es passende Alex-2-Crew Kleidung
in unserem Bord-Shop bzw. Online-Shop

v" An Bord ist grundsatzlich kein Platz fur Koffer oder sperrige Rucksacke! Deshalb empfiehlt sich eine
faltbare Reisetasche oder ein Seesack.

v Alles was an Deck getragen wird kann schnell schmutzig werden oder kaputt gehen. Die

Schlechtwetterausriistung muss je nach Térngebiet und Jahreszeit angepasst werden und

gegebenenfalls durch zusatzliche warme Kleidung erganzt werden.

Kleidung sollte nach dem "Zwiebel-Prinzip" gewéhlt werden, also mehrere Schichten tibereinander.

Spezielle Funktionskleidung (Olzeug) und -wésche ist teuer, lohnt sich aber, wenn man ofter fahrt.

v Die Arbeitsschuhe sollten einen kleinen Absatz haben, um im Rigg einen festen Halt zu haben. Die
Farbe der Sohlen ist egal. Wanderschuhe und Bundeswehrstiefel sind dafiir zum Beispiel gut
geeignet. Segelschuhe eher nicht.

v Fir die Arbeit auf dem Schiff haben sich Arbeitshandschuhe nicht bewahrt, sie sind sogar eher
gefahrlich.
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